Stastny v prepotenom tricku

.michal Novota
V mladosti sa zamiloval do nosenia tazkych nakladov na tatranské chaty. Nedavno o tejto
vasni a jej legendach natocil uspesny film. Pohodlie na cestach nevyhladava a vravi, ze by

sme nemali ani my. Nosic, lezec, cestovatel a filmar Pavol Barabas.

® na filmovych festivaloch zbieras ceny za svoj naj-
novsi dokument Sloboda pod ndkladom. Niekde si
spominal, Ze je to tvoj navrat na zadiatok. Co si tym
myslel?

ESte na zdkladnej $kole som vsttipil do horolezec-
kého oddielu v Prievidzi a jedno leto, ked som mal Sest-
ndst, som prisiel do Tatier liezt. Vtedy sa mi postastilo
zostat robit na Zbojnickej chate, pretoZe sa chatérovi
Edovi Zahorovi zranil jeden nosi¢. Hoci som mal jedny
rozbité vibramy, jedno spotené tricko, bol som naj-
$tastnejSim clovekom na planéte. Najsilnejsi pocit
ztohto obdobia som mal, ked som raz vmaji ostal stra-
Zit Zbojnicku chatu, lebo vtedy boli kazdoro¢ne vsetky
tatranské chaty zatvorené pre Cerpanie dovoleniek.
Chatar chcel, aby na chate predsa niekto bol. Tak som
sa tu ucil na skusky.

.aky je to pocit byt uprostred Tatier na chate tiplne
sam?

Prvy dem je pohoda, druhy si tiezZ uZivate. Na treti
uz pozerate, ¢i okolo neprechddza nejaky turista.
(Smiech.) Ale chodili akurat kamziky kazdé rano k cha-
te ako zvycajne po cely rok. Celé stddo. Raz som si §iel
nakupit stravu do Smokovca. Ked som sa vecer blizil

| Cim je vynaska taisia, tym viac sa chvilka nepozornosti moie nosicovi Skaredo vypomstit.

k chate, vSetky lezali opreté o jej mur a cakali, kym sa
vratim. Vtedy som pochopil, Ze kamziky v tejto doline
potrebuju na preZitie pritomnost ¢loveka.

vo filme si Tatry natocil poeticky. Preco?

V kazdom tvorcovi sa postupne ukladaju zazitky,
myslienky a poznanie. Nakoniec to potrebuje dostat
zo seba von.V tych Tatréch to boli pre mra velmi silné
dni. Naozaj, kazdy jeden den, vtom mi isto daji nosici
za pravdu. Ked sa opytate nosic¢ov, preco nosia, ne-
povedia. Alebo ked saich spytate, ¢o im ddva nosenie,
len sa usmeju, pretoze to nevieme vyjadrit. Je to Spor-
tovy vykon, meditdcia alebo praca? Po timorne;j vy-
naske citia po par diioch potrebu vrétit sa k noseniu,
pretoZe je to GZasna ocista hlavy. Clovek sa musi su-
stredit na krok. Cim je vynaska taz3ia, tym viac sa
chvilka nepozornosti méze nosic¢ovi vypomstit. Preto
je nosenie aj o vnutornej rovnovdhe. Vo filme o tom
hovorinosic¢ a chatar z Chaty pod Rysmi Viktor Bera-
nek: ,Jauzsom déchodcaadéchodcovia by mali cho-
dit pomaly. Preto mi toto remeslo vyhovuje.” Ked som
rozmyslal, ako uchopit film o nosi¢och, tak som si
uvedomil, Ze by mal aj tak plyntt. Ako kontrast k dnes-
nej dobe. Film o vnutornej slobode. Preto som ho na-
zval Sloboda pod ndkladom. Preto sd tam tie pomalé
azmeditativne zdbery Vysokych Tatier symbolizujtice
slobodu ducha nosica.

.takzZe ty sam si robil nosica devit sezén?

Dokonca aj pocas vojenskej sluzby, ked som dostal
dovolenku, nesiel som ani domov, ale na chatu nosit.
Tak mi to chybalo. Bolo to ako droga. Potom som bo-
huzial mal zranenie a musel som prestat. Ked som sa
stretol s Viktorom a povedal mu, Ze mam zdravotny
problém, odpovedal: , To je zanedbané nosenie.“ Viktor
uz takmer polstorocie vynédsa tazké néklady. Po pre-
miére filmu som ho na jesen opét stretol s vynaskou
na Chatu pod Rysmi. Musel som nartho s tictou hladiet,
lebo mal naloZenych 86 kilogramov.
kolko sa najviac podarilo vyniest tebe?

Jasom prisiel na Zbojnicku chatu vroku 1977, v ob-
dobi, ked tam bola silna Zilinské partia nosic¢ov a vetci
sa v ti sezénu snazili vyniest stokilovy naklad. S res-
pektom som na nich pozeral. Nepamétam si, Ze by sa
este zopakovalo také stitazivé obdobie. Mne, naopak,
vyhovovali l'ah$ie vyné4sky, okolo 60 kg, ale chodil som
takmer kazdy der, lebo som chcel stihntit ajnieco s ka-
mardatmi vyliezt. Po tazkych vdhach musi nosic rege-
nerovat, takZe je to v priemere za mesiac to isté. Len
jednu vynasku som mal nad 90 kg. Niesol som z lesa
kmen stromu a citil som, Ze som to prehnal. Strasne

som sa vytrapil. Vtedy mijedna turistka dala 100 kortn,
¢o bolo na ti dobu naozaj vela, aby som nemusel tak
tazko driet. (Smiech.)

.podla ¢oho si nosic nastavi vahu nakladu?

Nosicineradi hovoria o tom, kolko vynest. Je to in-
timne. Nosi¢ rozmysla pri sklade na Hrebienku, ¢o je
nutné vziat, ako to nabalit. Prvé metre si ¢asto nosic
povie, uf, asi som to prepalil, ale potom sa rozchodi,
zvykne si na véhu, tazisko a po ¢ase sa s ndmahou
a s bolestou istym spdésobom zmieri. Kazdy ma svoju
optimdlnu vdhu. Ked ju netrafi, trdpisa. O tom rozho-
duju niekedy aj jedno-dve kild navyse.

.existuje nejaky prehlad o rekordnych vynaskach?

O tych savie. My sme na Zbojnickej chate chatéarovi
raz mesacne odovzdavali vykaz o vynesenych kilach.
On to scital a dostali sme vyplatu. Kto vyniesol tonu,
dostal aj odznak. Jamédm doteraz presné zdznamy, kto-
ré som si viedol od 14 rokov o vylezenych cestéch, ti-
rach i vynéskach.

‘hovoris, Ze ste popri noseni aj vela liezli. To ti na to
zostali sily?

Boli sme na chate dobrd partia. Niekedy sme chodili
liezt zav€asu rano. A poobede, hoci aj pocas btirky, ndm
vynéska nevadila. Cloveka hriali zaZitky. VeGer sme mali
stitaze v zhyboch, v ,sklapackidch“ a podobne, alebo
sme si isli zabehat. Casto i s chatdrom. Bud pod Prie-




lom, alebo smerom na Pol'sky hreber. Na zaciatku leta
sme chodili zavcas rano, kym pridu turisti, lyZovat zl'a-
by, v ktorych sa este uchoval sneh. Skrétka, boli sme
stale vpohybe. Ja som z kondicie z tohto obdobia este
dlho, dlho cerpal.

.ty si v Tatrach zacinal na konci sedemdesiatych rokov.
Ako sa odvtedy Tatry zmenili?

(Ticho.) M6Zem to hodnotit z pohl'adu chaty, lebo
tam som vlastne Zil. Dole do mesta sme chodili s ne-
volou. Kopce sa nezmenili, ale zmenili sa ludia. Ked
sapozeram do archivov, tak v sedemdesiatych rokoch
nemaliludia ani batohy. Dokonca ani na Gerlach nie.
Mozno kazdy dvadsiaty ¢lovek mal batoh pri vystupe
na chatu. A to po horéch chodilo mozno viac I'udi ako
dnes. Vzali si bundu okolo pésa aisli na tiiru. Dnes, ked
ide Clovek bez batohu, tak sa nantho ¢udne pozeraju.
Zmenil sa aj ¢as ndstupu na ttru o jednu azZ dve hodiny.
Kedysi prichddzali prvi turisti na chatu o 6smej, dnes
je to cas, ked turisti vychadzaji z hotelov. Aj v penzid-
noch sa posunul ¢as ranajok.

.a to je dobre alebo zle?

Ja som tomu rdd, lebo mdéZem byt v hordch sam.
Mnoho I'udi mi hovori, Ze do Tatier sa neoplati chodit,
lebo st preplnené. Odpoveddm im, ¢i skusili ist o Sies-
tej réno, vtedy budu v doline tiplne sami.

.zmenili sa aj tvoje tury do Tatier?

Vtedy sme vobec cez deti nepili ani nejedli. Nenosili
sme ziadnu flasu. Pit pocas ttry bola hanba a robili
sme naozaj dlhé tdry. Ved naco nosit do kopca vodu?
Teraz si ju uzZ vezmem.
vratim sa k dokumentu. Ako si si vyberal hlavnych pro-
tagonistov? Su to pre teba najvacsie legendy Tatier?

Dlho som rozmyslal, ako urobit dokument o tomto
remesle.V tom obdobi paralelne vznikal film aj o mla-
dych nosic¢och. Ja som si vybral inti generdciu. St tu
eSte nosici, ktori si uzvdochodkovom veku a o parro-
kovuznosit nemusia. Prisli sem v §estdesiatych rokoch
minulého storocia. Boli to zvdcsa studenti, ktori prisli
preto, Ze sa v Tatrach dychalo slobodnejsie ako v do-
lindch. Napriklad taky Viktor mal problémy, pretoze
pisal protiruské hesld v Smokovci v 1969. Vyhodili ho
z prace. Potreboval sa zamestnat, aby ho nestihali za
prizivnictvo. Zamestnal sa nakoniec ako nosic. Laco
Kulanga zanechal v osemnastich hokej. Urobil naozaj
excelentné vynasky. Doteraz robi na Skalnatej chate.
Peto Petras a jeho dvaja bratia vynasali tazké vynasky
vSestdesiatych a sedemdesiatych rokoch. Dokonca je-
ho starsi brat JoZo vyniesol na zlych kro$niach 137 kil
naZbojnicku chatu. Aj dnes, s ,modernymi* krosnami,
je to vaha na hranici snowv.

.aky je rozdiel medzi,,zlymi“ a ,modernymi‘ krosna-
mi?
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.rozhovor .pavol barabas

Po vojne sa dlho nosilo na kros$ndch, ktoré sa nasli
v nemeckom vlaku vo Svite. Nasli sa tam aj ¢akany,
macky a kladivd pre horské prapory Wehrmachtu. Tieto
krosne mali Zeleznud konstrukciu. Dnes si neviem pred-
stavit vyniest na nich 20 kil, nie este 137 ako JoZo Petras.
Tie nové, moderné, su z dreva a vyzeraju ako rebrik.
Maju 12 cm Siroké popruhy vyrobené z hasi¢skych ha-
dic. Krosna Laca Kulangu je vysoka takmer tri metre.
To uz je fakt rebrik.
tatry st zrejme poslednou bastou, kde sa vykonava
nosicské remeslo.

Kym si budt nosicia chatéri rozumiet, tak bude re-
meslo fungovat. Preco skoncilo nosenie v celych Al-
pachivEurépe? Nedd sa to odbit vetou: pretoZe to nie
je vihodné. Ano, vrtulnik moze byt pre chatéra za ur-
¢itych okolnosti lacnejsi. Ale ¢o ked sa strati rozmer
ludskosti z tatranskych chat. Jedna z viet, ktoré som
dal na plagat k filmu, to vystihuje. Co si ¢lovek nalozi
na chrbat, to musi doniest do ciela. Neexistuje, aby no-
si¢ nevyniesol nédklad na chatu. Aj ked sa trapi, nosi¢skd
¢est mu nedovoli vzdat to.

.rastie v Tatrach generacia nosicov, ktora tie legendy
z dokumentu dokaze nahradit?

Dnes je v Tatrach silnd mlad4 generdcia. Nosenie
formuje ¢loveka po stranke fyzickej a vol'ovej. Nauc¢iho
spoznat samého seba, kde su jeho hranice. Nauci ho
stdle ich postvat. Vidno to aj na pretekoch nosicov.
Kazdy rok v jini na pocest Juraja Petranského, ktory
zahynul pod lavinou, organizuje chatarka zo Zamkov-
ského chaty preteky so 100 kilami na chrbte. To dokdzu
len ti najlepsi. A Casto sa prihlési na $tart aj 25 prete-
karov. Na jeseni su zas preteky na niektoru z vysoko-
horskych chat pod ndzvom Sherpa Rallye. Vdha je 60
kil. Napriklad na pretekoch na Chatu pod Rysmi sa z-
castnilo 60 nosicov. TakZe ndstupcovia su. A na tychto
pretekoch sa zicastnil aj Lacko Chudik, ktory ma dnes
76 rokov.

.ako sa pozeras na developerské projekty v Tatrach?
Zda sa akoby slo len o lyZiarske zjazdovky.

Asivies, co ktomu poviem. Sme na Tatry citlivi, ved
st to prvé slovd nasej hymny. Po veternej smrsti vroku
2004 som bol vo vladnom vybore na obnovu Tatier. Py-
tali sa ma, ako by som ja chcel vidiet Tatry. Hovorim,
ako filméar by som chcel Tatry vidiet tak, aby to bol hlav-
ne prirodny raj nielen pre samotnu prirodu, ale i pre
tych, ktori ich navstivia. Keby Tatry vyzerali tak ako
pred tisic rokmi. Samozrejme, viem, Ze to nie je moZné,
Ze je potrebné re§pektovat nazory I'udi Zijacich a pra-
cujtcich vTatrach i samotnych névstevnikov. Ze je ne-
ustale dolezité hladat ta krehkd rovnovahu.
ked pozeram na tvoju zbierku filmoy, st ich uz desiat-
ky. Ktory z nich na tebe zanechal najvacsiu stopu?

Napriklad, ked sa vNovej Guinei bori$ vbahne celé
tyZdne a uz mas toho plné zuby, ale ides dalej. TyZdne
sanemas moznost ¢ohosi poriadne napit, kde posta-
vit stan. V hustom pralese citi$, Ze ta niekto sleduje
a potom na teba za¢nu mierit lukmi a $ipmi domo-
rodci, ktori bieleho ¢loveka nikdy nevideli. TakZe pre
mrna bolo tou najsilnejSou stopou stretnutie s prirod-
nymilud'mi, ktori zili akoby v dobe kamennej. Ich do-
my boli vysoko na strome. Niektoré aj vo vyske 20 met-
rov. K nim viedla taka tenkd drevena ty¢ so zarezmi.
Vtedy som sa strasne bdl, Ze ta ty¢ sa zlomi, lebo sme
boli raz taki tazki ako domorodci. Ale spat dole v ba-
Zindch sme nemohli. Viem, Ze globaliz4cia postupuje
tak rychlo, Ze uz o tychto I'udi prichddzame a mozno
dnes uZ na tejto planéte ani neexistujud. Silnt stopu

vo mne zanechal aj n&s prvy prechod Ellsworthovho
pohoriavAntarktide. Skimat, hl'adat ti cestu, kadial
prejst medzi trhlinami, do toho fujavice, nizke teploty,
az -50 stupriov.

.podla coho si vyberas tieto miesta, ktoré ides filmo-
vat?

Najrad$ej chodim tam, kde je to eSte panenské. Pr-
votnd myslienka nie je filmovanie, ale nieco silné zazit,
mozno objavit, aspon vsebe. Poviem to obrazne, mam
réd cesty, kde nie st cesty, kde sa za tebou dZungla za-
vrie a jedind moznost je ist dopredu. Taky napriklad
bol posledny prechod jedného najtazsich karionov sve-
tana ostrove Reunion, ktory sa volal Bras Magasin. Pre-
chadzali sme ho minuly rok. Ale nakoniec z toho ne-
vznikol film, lebo som tam v jednom obrovskom vo-
dopdde utopil techniku. A takych expedicif, z ktorych
som nedokoncil film, je naozaj dost. Napriklad cesta
na juzny po6l ¢i krajinou krdlovnej Maud.

.mal si niekedy pocit, Ze si na konci so silami a nemusis
sa z toho dostat zZivy?

Ak urobite prvy krok, vtedy to uz beriete, Ze musite
vyriesit nejakd tlohu. Pamatdm si presne, ako sme pre-
chédzalijeden ladopad v Ellsworthovom pohori. Bola
hmla, vichor a nepredstavitelna zima, potrebovali sme
sadostat cezladopdd plny trhlin, ale ni¢ sme nevideli.
Dokonca pri prechode jedného ladového mosta sa po-
do mnou zlomil a padal som do hlbokej trhliny, nastas-
tie ma vSak zachytilo lano. Vistom bode sme zistili, ze
vichrica je dost silnd a nemédme Ziadnu $ancu toto na-
klonené bludisko prejst. Museli sme sa s batohmi vratit
spdt. Otocili sme sa a stopy v bludisku boli zafikané.
Cez namrznuté okuliare nebolo ni¢ vidiet. Po desiatich
hodinéch hladania cesty uz kazdy z nés citil, Ze stra-
came energiu. Pamétam si doteraz, Ze ma zarazilo,
s akym pokojom sme situdciu znésali. Bolo to ako v sta-
rych polarnych knihéch, ktoré som za mladi vzrusene
¢ital, ako skaza niektorych vyprav prichddzala poma-
licky, potichu. Nakoniec sme miesto s nasimi vecami
nasli a snazili sa postavit stan.
vravis, Ze mladi Tudia by mali cestovat, aby si vazili, o
maji doma. Aké st tri miesta pre Pala Barabasa, ktoré
by mal clovek vidiet, kym umrie?

Poviem radsej, ¢o vo mne najsilnejsie zostalo. Vela
Iudi ma tendenciu ist na dovolenku do miest, kde je
turisticky ruch a hurhaj. Kde to akoze Zije. Po tom prah-
nud aj mnohi mladi l'udia. Ale byt v tichu a sdm - to je
silnejsizéazitok. Preto asi tym ,naj“ bol pobyt naladovej
planine vo vnuitrozemi Antarktidy, kde stovky kilomet-
rovnaokolo nebolo nikoho. Nevidite Ziadne farby, ne-
pocujete Ziadne zvuky, necitite Ziadne vone a ste tam
len sém s priatel'mi. Ten pocit je Gizasne ocistujtici, lebo
Cistota krajiny prechddza aj do vasho vnttra. Druhym
zazitkom, ktory by mal ¢lovek zazit, je byt na vysokej
hore vtedy, ked zapada slnko, a na druhej strane vy-
chédza mesiac. Vtedy si clovek uvedomi, Ze je sicastou
niec¢oho vécésieho. Vzdy je to pre mna silné. A treti za-
Zitok? Pre mna bolo vZdy najsilnej$im poznanim, ked
som mohol isty ¢as strdvit s prirodnymi I'udmi - bud
v pralesoch Afriky ¢i Novej Guinei, pretoZe si ¢lovek
skor uvedomi zmysel Zivota a po ndvrate pochopi to,
¢o ndm brani byt naj$tastnejsimi l'udmi na svete. ®

.pavol Barabas Narodil sa
v roku 1959, je znamy sloven-
sky filmar, autor desiatok dob-
rodruznych dokumentov. Svo-
jou kamerou zdokumentoval
objavné expedicie, ako najde-
nie nedotknutej civilizacie v pra-
lesoch Novej Guiney, objav jas-
kyn na stolovych horach vo Ve-
nezuele, prvy prechod Ellswort-
hovo pohoria v Antarktide, Zi-
vot s Pygmejmi v Kongu. Dosia-
hol severny a juzny pél a presiel
najtazsie kanony sveta ako Trou
de fer a Bras Magasin. DIhé ro-
ky dokumentuje Vysoké Tatry.
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